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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lublinie informuje, iz w zwigzku z konfliktem zbrojnym na
terenie Ukrainy i wzmozonym naptywem mieszkaricdw tego kraju na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej istnieje konieczno$¢ monitorowania i oceny zagrozen w zakresie bezpieczeristwa
epidemiologicznym. Zatgczone materiaty dotyczg dziatan profilaktycznych zachowan prozdrowotnych
dot. zasad higieny osobistej, przestrzegania zakazu palenia tytoniu, wiasciwego utrzymywania higieny
pomieszczen sanitarnych, zapewnienia warunkéw do wtasciwego przechowywania zywnosci
zapobiegania rozprzestrzenianiu sie chordb zakaznych, w tym wirusa SARS-CoV-2.
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Wscieklizna to jedna z najdluiej znanych i najgroiniejs

przenoszonych ze zwierzat na czfowieka. Przyczyng wsc
jest wirus (z rodzaju Lyssavirus), ktérego gtéwnym irédle
sq zwierzeta dzikie i domowe (tj. psy, wilki, lisy, kojoty,
nietoperze, ale takie wiewiérki, sarny, gryzonie czy kot
W Polsce rezerwuarem wscieklizny sq dzikie lisy i jenoty
nletoperze i szczury.

i )

j’ ' Wirus przenoszony jest ze §ling chorego zwierze
e ugryzienie lub oélinienie uszkodzonej skéry czto
$luzowych. Cztowiek chory na wscieklizne réwn
wirusy ze $ling.

Okres inkubacji wirusa moze trwaé od 3 od 12 t
(lub nawet dluzej). Po nim pojawiajq sie niespe
tj. béle gtowy, goraczka, nudnosci, niepokdj, pc
napady szatu. Nastepnie pojawiajq sie porazer
i §piaczka. Charakterystycznym objawem wiécie
u cztowieka jest wodowstret. W chwili wystapie
u czfowieka zwykle jest juz zbyt péZno na pomc
bardzo waina jest szybka reakcja.

Co zrobié w przypadku ugryzienia cztowieke
lub domowe zwierze?

Waine jest, aby jak najszybciej doktadnie prze
i mydtem rane lub powierzchnie narazong na ki
ze zwierzeciem i jak najwczesniej poinformowc
o fakcie pokgsania, oplucia lub zadrapania pr:
co do ktérego nie mamy pewnosci, ze nie jest z
wirusem lub chore.
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W celu zapobiezenia chorobie istnieje szczepic
podaje sie jak najszybciej po narazeniv na zak
okreslonego schematu, o czym zdecyduje lekar
do szczepienia, ktéry moze zalecié takze np. p«
dodatkowo surowicy odpornosciowe;.

Kwalifikacje do szczepienia i profilaktyki czynr
przeprowadza sie w specjalistycznej poradni ¢
zakaznych.

Podrézujac warto pamietaé, ze wscieklizn

na wszystkich kontynentach.
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Profilaktyka czynno-bier

Swoiste zapobieganie wsciekliznie

lub podejrzanym o
Stan zdrowia zw

Rodzqj w chwili
kontaktu ze narazenia C
Zwierzeciem WE
brak ran - -
lub kontakt
posredni
oslinienie - -
zdrowej skory
oslinienie zwierze obja
uszkodzonej zdrowe wsci
skory, lekkie
pogryzienia
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podejrzane (nieg
o wscieklizne | obja
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Profilaktyka wscieklizny u zwis
Zgodnie z ustawq o ochronie zdrowia zwierzat
w celu zabezpieczenia przed chorobq zwierzet
aby nie zaniedbywaé tego obowigzku i systemg

Pamietajmy réwniez, aby pod zadnym pozorem
|ub zabltych

kat Gfownego Inspektora Sanitarnego z dnia 28 paZdziernika 20217 |

zor-weteryn

£

nuta Naruszewicz - Le
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